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KAPITAt LUDZKI et

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

Priorytet VI Rynek pracy otwarty dla wszystkich
Dziatanie 6.1 Poprawa dostepu do zatrudnienia oraz wspieranie aktywnosci zawodowej w regionie
Poddziatanie 6.1.1 Wsparcie oséb pozostajacych bez zatrudnienia na regionalnym rynku pracy

Cel projektu:
Aktywizacja zawodowa 15 0séb bezrobotnych powyzej 50 roku zycia(9K, 6M).

Grupa docelowa:
Wsparciem objetych zostanie 150s6b (9K,6M.), bezrobotnych powyzej 50 roku zycia, zarejestrowanych
w PUP Chojnice, mieszkancow powiatu chojnickiego, w tym 6 osdb (35%) powyzej 55 roku zycia.

Dziatania:

1. Promocja (druk materiatéw promocyjnych);

2. Rekrutacja - Posrednictwo pracy, doradztwo zawodowe (IPD- sesja indywidualna 4godz./os., 5 sesji
grupowych trwajacych po 4 godz./150s06b)

Sesje indywidualne sktadac sie bedg z 3 etapdw (I etap — w trakcie procesu rekrutacji, Il etap-
bezposrednio po ukoniczeniu szkolenia, Ill etap — na zakonczenie stazu).

Sesje indywidualne obejmowacé musza:

® analize potrzeb klienta
® indywidualng ocene zawodowg
® przygotowanie IPD

Sesje grupowe obejmowac muszg m.in. zagadnienia :

warsztat samopoznania

rynek pracy i oferta szkoleniowa
poszukiwanie pracy

tworzenie dokumentdéw aplikacyjnych
przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjne;j.

3. Szkolenie — ,,Opiekun os6b starszych i niepetnosprawnych"
Zakres teoretyczno-praktyczny szkolenia obejmie 180 godz. i zawiera¢ bedzie:

przygotowanie positkow,

utrzymywanie czystosci w otoczeniu podopiecznego,

zatatwianie spraw podopiecznego zwigzanych z gospodarstwem domowym,
utrzymywanie czystosci skory,

utrzymywanie czystosci tézka,

zaspokajanie potrzeb odzywiania/wydalania,

wykonywanie pomiaréw podstawowych parametrow zyciowych,

https://chojnice.praca.gov.pl/be/rynek-pracy/programy-aktywizacyjne-i-projekty/projekt 1/2



18.05.2024 Projekt "Nowe Horyzonty" w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki 6.1.1

realizowanie zadan zleconych przez lekarza,

usprawnianie podopiecznego w obrebie tdzka i mieszkania,

udzielanie pierwszej pomocy przedlekarskiej w stanach zagrozenia zycia,

stosowania wybranych form komunikacji interpersonalnej i technik zbierania informaciji,
rozpoznawanie potrzeb podopiecznego w zakresie wykorzystania czasu wolnego,
stosowanie wybranych form terapii zajeciowej,

organizowanie zajec rekreacyjnych podopiecznego.

4. Staz (4-miesigce)
W ramach projektu przewiduje sie takze zwrot kosztdw badan lekarskich dla wszystkich uczestnikow
projektu oraz dla 10 os. zwrot kosztéw dojazdu na szkolenie oraz staz.

Okres realizacji:
VIII/2012-VI/2013

Warto$¢ projektu:
123 586,35 zt (100% dofinansowania)

Efektywnoé¢ zatrudnieniowa
35% - 6 0sob
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